
 

Nutrimi 2025 – Premio Professionista della Nutrizione 

Regolamento 
 

Come ogni anno, Nutrimi desidera dare ampia visibilità alla ricerca e premia per questo i Professionisti della 
Nutrizione il cui lavoro contribuisce ad ampliare le conoscenze scientifiche sulle tematiche di nutrizione, 
alimentazione e salute. 
 
Il lavoro migliore riceverà il Premio Professionista della Nutrizione, mentre tutti i lavori pervenuti e ritenuti 
idonei potranno essere pubblicati sui canali digitali Nutrimi e sulla Rivista di Nutrizione Pratica. 

 
 

CHI PUÒ PARTECIPARE 
 

Il concorso è aperto a Professionisti della Salute, Ricercatori, Dottorandi e Specializzandi clinici il cui lavoro di 
ricerca sia inerente alle tematiche del Congresso. 

 
 

COME CANDIDARSI 

Partecipare è semplice. Ecco i passaggi necessari: 
 

1. Verificare l’esistenza di una coerenza tra il lavoro che si desidera candidare e le tematiche del 
Congresso. 

2. Trasmettere la scheda di candidatura allegata alla presente, debitamente compilata e in formato pdf 
3. Trasmettere un abstract del proprio lavoro in lingua italiana e in formato pdf, rispettando le seguenti 

disposizioni: 
 Struttura: TITOLO, AUTORI, OBIETTIVI, MATERIALI E METODI, RISULTATI, CONCLUSIONI 
 Per il primo autore andranno riportati i seguenti riferimenti: nome, cognome, data di 

nascita, luogo di lavoro o sede universitaria, indirizzo completo, telefono, e-mail 

 Non superare le 400 parole; sono ammesse figure e tabelle 
 Non includere eventuali loghi aziendali 
 Inserire l’autorizzazione al trattamento dei dati riportando la formula seguente: 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 
– “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – 
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
 

4. La scheda di candidatura e l’abstract, in formato pdf e rinominati nel modo seguente, “Cognome – 
Scheda di Candidatura”, “Cognome – Abstract”, dovranno essere inviati all’indirizzo 
segreteria@nutrimi.it entro e non oltre il 21 marzo 2025. 

 
 
Si precisa che ogni candidato potrà sottoporre non più di n° 1 lavoro in qualità di primo autore. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:segreteria@nutrimi.it


 

LE SELEZIONI 
 

I lavori pervenuti saranno valutati dal Comitato Scientifico sulla base dei seguenti criteri:  
pertinenza alle tematiche congressuali, rilevanza scientifica, chiarezza, misurabilità, riproducibilità, impatto 
operativo e applicazioni pratiche in campo sanitario. Sarà selezionato n. 1 vincitore per il Premio 
Professionista della Nutrizione.  
Tutti i lavori pervenuti e ritenuti idonei saranno selezionati per l’affissione di un Poster in sede congressuale. 

Gli esiti delle selezioni saranno comunicati a tutti i candidati via mail entro venerdì 11 aprile 2025. 
 
 

SPECIFICHE PER LO SPEECH 
 

I lavori selezionati per lo speech riceveranno entro venerdì 11 aprile 2025 informazioni più dettagliate per 
organizzare la presentazione durante il Congresso. Verrà fornito anche un apposito template per la creazione 
di una presentazione in Power Point. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si ricorda che partecipando, gli Autori acconsentono automaticamente alla pubblicazione dei loro lavori sui 
canali di comunicazione di NutriMI (es. sito internet, social, Rivista di Nutrizione Pratica). 



 

SCHEDA DI CANDIDATURA “PREMIO PROFESSIONISTA DELLA NUTRIZIONE” 

DATI RELATIVI AL PRIMO AUTORE 

 
Cognome Nome 

Luogo e data di nascita 

Indirizzo Cap 

Città 

Telefono 

Indirizzo e-mail 

Organizzazione e/o dipartimento di riferimento 

Acconsento alla pubblicazione dell’abstract 
(in caso di mancata accettazione, la candidatura non potrà essere presa in 
considerazione) 

o SÌ 

o NO 

 
DATI RIFERITI AL LAVORO DI RICERCA 

 

Titolo del lavoro di ricerca  

Obiettivi  

Descrizione  

Anno di inizio del lavoro  

Stato attuale del lavoro  

 
Partecipando, gli autori acconsentono automaticamente alla pubblicazione dei loro lavori sui canali di comunicazione di Nutrimi (es. sito internet, social, Rivista di Nutrizione 
Pratica). 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 
679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Data e Firma 


